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お知らせ

第5回UD 墨絵体験教室
日時 2018年6月23日（土）13:00～16:00
場所 旭川市市民活動交流センター（CoCoDe 2階会議研修室2）
参加費:300円(缶バッジ製作希望の方は＋200円いただきます。)

第5回目決定いたしました！！皆さんで楽しく笑顔溢れるイベントにしましょう
夏らしい事も考えてるので、ぜひご参加お待ちしてますヾ(*・∀・)/

チーム紅蓮 情報

和寒町で開催されている全日本玉入れ選手権はご存知でしょうか？
頭上の籠に玉を投げ入れるのが通常の競技ですが、オフィスアジャタと言って、
室内でもできるようなルールもあります！4m先にある高さ1mほどの
籠に投げ入れますが、ルールを少し工夫をすることで、誰もが楽しめ
る競技になるのではないだろうか！と、興味ある方におぴったにお集まりいただき、
体験会を実施いたしました(*･･*)

上川町老人クラブ連合会「常任委員研修会」でボッチャ体験をしました。
連合会の中には90代の方もいましたが、ボッチャを通じてとても楽しい時間を
過ごすことが出来ました！小学校でのボッチャ体験とはまた違った盛り上がりました。
今日のボッチャ体験で上川町にもボッチャの輪が広がってほしいです。
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チーム紅蓮 活動報告
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